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V Hrochové Tynci se ucili, jak poskytnout prvni pomoc ditéti

Hrochiiv Tynec - Rozsifit povédomi o poskytnuti prvni pomoci, prevenci urazi a bezpecnosti
se snazi chrudimska organizace Sance pro Tebe jiz dlouhodobé. Svédéi o tom naptiklad i kurz
Prvni pomoci se zaméfenim na poskytnuti prvni pomoci détem, kterého se v utery 27. srpna
vV Hrochové Tynci zcastnilo 14 klientt.

Workshopem provazel zdravotnik ze Zdravotnické zachranné sluzby Pardubického kraje
Luk4s Michalek. ,,Lektor seznamil pfitomné se zasadami pfi volani zachranky, s poskytnutim
prvni pomoci pifi bezvédomi, krvéaceni, otravach a také naptiklad pfi zasahu elektrickym
proudem,’ popsala kurz koordinatorka lokality Hrochliv Tynec Monika Sieberova.

Nekteré ukony si €astnici vyzkouseli na resuscitaéni figuriné détského pacienta. Poskytli tak
srdecni masaz a také dychani z ust do st. Behem vycviku lektora zavalili hromadou otazek.
,»V zavéru setkani jsme se zaméfili na poskytovani prvni pomoci détem a na to, jak pomoci
jedné z ucastnic v piipadé, e u ni nastane hypoglykemicky $ok,“ upiesnil Petr Capek ze
Sance pro Tebe.



